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SPORT

RIED

20.-22. MÄRZ

18.

Freitag 8 - 16 Uhr
Samstag & Sonntag 10 - 17 Uhr

ALLE INFOS



PREMIUMPARTNER

MEDIENPARTNER

WEITERS DANKEN WIR

Stand: 16.02.2026, Änderungen vorbehalten



„It’s up to me! Es liegt an mir!“ 
Mit dieser klaren Botschaft startete am 1. 
Jänner 2026 die neue OÖ-Sportstrategie 
2032plus. Sie soll jede und jeden dazu ani-
mieren, Verantwortung für die eigene Be-
wegung und Gesundheit zu übernehmen. 
Ziel ist es, nachhaltig eine starke Sport- 
und Bewegungskultur zu verankern, mehr 
gesunde Lebensjahre zu ermöglichen und 
die Bedeutung von Sport und Bewegung 
auf allen Ebenen der Gesellschaft sichtbar 
zu machen. Die Sportmesse Ried motiviert 
Menschen jeden Alters, aktiv zu werden, 
Sport auszuprobieren und Begeisterung für den Aktiv-, Leistungs- und 
Spitzensport zu entwickeln. Aus diesem gemeinsamen Anspruch heraus 
ist das Sportland Oberösterreich auch heuer wieder stolzer Partner. Ich 
wünsche allen Besucherinnen und Besuchern ein inspirierendes und be-
wegungsreiches Messewochenende! 

Sportliche Grüße,
KommR Markus Achleitner

Wirtschafts- und Sport-Landesrat

Herzlich Willkommen 
auf der SPORTMESSE!
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Zahlreiche Einkaufs- und Infostände werden für Sport- 
und Fitnessprodukte geboten. 
Alle Aussteller finden Sie unter:
sportmesse-ried.at/ausstellerverzeichnis

SPORTPRODUKTE
ERLEBEN • EINKAUFEN • PROBIEREN

www.sportmesse-ried.at

PROGRAMM & NÄHERE INFOS



Dank der Kooperation mit 
dem Unternehmen Fill ist am  
Freitag, 20. März von 08:00 bis 

16:00 Uhr GRATIS Eintritt für alle 
BesucherInnen.

Am FILL YOUR FUTURE Schultag 
können alle SchülerInnen tolle 
Preise für die gesamte Schulklasse 
gewinnen. 

Mach mit und gewinne mit etwas 
Glück einen exklusiven Tag bei Fill 
mit anschließendem Kinobesuch 
im STAR MOVIE Ried.

FILL YOUR FUTURE 
SCHULTAG

FREITAG, 20. MÄRZ

Eintritt frei!Eintritt frei!

Der FILL YOUR FUTURE Schultag am Freitag, 20. März 2026 

ist unser Beitrag für ein gutes und gesundes Miteinander in 

der Region und ein tolles Angebot für unsere Jugend. 

Mach mit bei unseren Stationen – wir freuen uns auf deinen 

Besuch am Fill Messestand. 

www.fill.co.at



SPARKASSE OÖ 
CHALLENGE

FREITAG - SONNTAG

Unzählige tolle Preise für Schulklassen & 
Einzelpersonen zu gewinnen, wie z. B.:

2026 

in 

deinen 

.fill.co.at

Du kannst 6 Sportarten nach Wahl 
ausprobieren und wertvolle Preise 
für dich und deine Klasse gewinnen 
(Schulklassen Preise). Natürlich 
können auch Familien daran teil-
nehmen (Einzelpreise). 
Es gibt kein Ranking.

Den Challenge Pass bekommst du 
bei den Messe-Eingängen und bei 
den Messe-Infos.

Stand: 16.02.2026, Änderungen vorbehalten

www.sportmesse-ried.at/challenge-pass

WEITERE TOLLE PREISE

€ 100,00 ERIMA-Warengutscheine

Wunsch-Ski inkl. Bindung

Scooter, Kopfhörer, u.v.m.

GYM Ried

NMS Ried

Trek Bed 2 – ultraleichte selbstaufblasende Isomatte

Sprungzeit für die ganze Klasse



SPORTSTATIONEN
 Halle 12 - 19

FREITAG - SONNTAG

 » NEU  Luftakrobatik
 » NEU  Ninja Triple
 » NEU  Padel
 » Parcours & Freerunning
 » Pétanque (Boccia)
 » Pferdesport
 » Plattenwerfen
 » Rollstuhltennis
 » Schach
 » Schwebebalken
 » Skateboarden
 » NEU  Skisport
 » NEU  Slackline
 » NEU  Soccergolf
 » SPARKASSE OÖ. Torschusswand
 » SPORTLAND OÖ.  

Sportmotorische Testung für 
Kinder

 » Stocksport
 » Talentdiagnostik System
 » Tanzen
 » Tennis
 » Tischtennis
 » Triathlon
 » Turnen
 » VAR-Quiz
 » Volleyball
 » WENZEL SCHMIDT  

Street Soccer Cup
 » Yogatag

www.sportmesse-ried.at/sportstationen

ALLE SPORTSTATIONEN
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 » NEU  20m Messe Ried Champion
 » Airtrack-Bahn
 » Badminton
 » Bahnengolf
 » Balance Board
 » Basketball
 » NEU  Behindertensport
 » NEU  Billard
 » NEU  BodyPong
 » Boxen
 » Calisthenics
 » Darts
 » NEU  Einrad
 » Erste Hilfe Übungen
 » Faustball
 » Fitness Convention
 » Fliegen
 » Floorball
 » Football
 » Fußball
 » Fußball-Darts
 » Gewichtheben
 » Gymnastikwürfel
 » NEU  Hindernis-Laufparcours
 » ICAROS Flugsimulator
 » Judo
 » Jui-Jitsu
 » Klettern
 » Kraftsport
 » Laufen
 » Leichtathletik
 » LÖFFLER Biathlon



Beim traditionellen Wenzel 
Schmidt Street-Soccer-Cup kämp-
fen insgesamt 24 Nachwuchs-
mannschaften um den Sieg. 

Samstag 
U8 ab 10:30 Uhr 
U9 ab 13:30 Uhr

Sonntag 
U10 ab 10:30 Uhr 
U11 ab 13:30 Uhr 

Siegerehrung: 
Die Siegerehrungen mit wertvollen 
Preisen finden auf der ORF Bühne 
in der Halle 15 statt.

WIR HALTEN DEN

KASTEN SAUBER.

WENZEL SCHMIDT

STREET SOCCER CUP.

schmidt-reinigung.at

STREET-SOCCER-CUP
Halle 19

SAMSTAG & SONNTAG 



Am Samstag, 21. März, heißt es wieder: Entspannen, durchatmen & 
neue Energie tanken! Der Yogatag startet um 10:15 Uhr im Seminarraum,  
Halle 14 – 1. Stock.
 
Alle 45-minütigen Workouts sind im Eintrittspreis inkludiert – einfach 
mitmachen und genießen! Kostenlose Duschen stehen zur Verfügung. 

4. YOGATAG
Seminarraum Halle 14 (1. Stock)

SAMSTAG, 21. MÄRZ

PROGRAMM

www.sportmesse-ried.at/yogatag
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10:15 Uhr 

Yinyasa Sunrise mit Karin Maier
Mit fließenden Bewegungen und bewusstem Atem
startest du mit Karin achtsam in den Tag.

11:15 Uhr 
Gesundheitsyoga - Schwerpunkt Psoas 
mit Yvonne Ranseder
Entdecke mit Yvonne freudvolle Anstrengung, Kraft in der Dehnung, Bewe-
gung im Atem-Fluss & entspannte Grundhaltung, gepaart mit Achtsamkeit.

12:15 Uhr 
Intuitive Flow mit Claudia Brunner
In dieser Einheit mit Claudia kannst du deine Kraft und Energie entdecken.
Möge es dich durch und durch bewegen!

13:15 Uhr 
DANCE YOGA mit Karin Lacher
Karin verbindet die bekannten Yoga Asanas in einfachen Tänzen zu schöner 
ruhiger Pop-Musik. Fließend und kontrolliert bewegst du dich durch die 
Lieder.

14:15 Uhr 
Traditionelles Hatha Yoga mit Evelyn Leitner
Vom nährenden Boden in den Fluss des Lebens kommen.
Eine Frühlingspraxis mit Evelyn für Stabilität und Schöpfungskraft.

15:15 Uhr 
Sonnengruß Variationen mit Martina Frey
Spüre dein inneres Leuchten & begegne dem Feuer der Sonne in dir.
Entdecke gemeinsam mit Martina dein Strahlen in deiner Bewegungsviel-
falt.

16:15 Uhr 
Yoga meets Qigong mit Michaela Grösswang
Beide Praktiken kombinieren Bewegung mit Atmung, sie halten den Körper 
geschmeidig. Also komm vorbei, lass dein Qi oder 
Prana gemeinsam mit Michaela fließen.



9. FITNESS CONVENTION
Seminarraum Halle 19

SONNTAG, 22. MÄRZ

Am Sonntag, 22. März, wird geschwitzt und gepowert! 
Die Fitness-Convention startet um 10:30 Uhr im Seminarraum, Halle 19.
 
Freu dich auf energiegeladene 45-minütige Workouts – im Eintrittspreis 
inkludiert! Duschen stehen direkt in Halle 19 zur Verfügung.

PROGRAMM
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www.sportmesse-ried.at/fitness-convention

PROGRAMM & NÄHERE INFOS

10:30 Uhr 
TOSO X mit Theresa Neumüller 
Workout mit Kampfsportelementen.

12:30 Uhr 
PoundFit mit Bianca Spitzer
Ganzkörper-Workout mit Drumsticks zum Beat - kraftvoll, rhythmisch, 
energiegeladen.

13:30 Uhr 
BOOST mit Klaus Kaiser
Einfache, athletische Bewegungen kombiniert mit einem 
kurzweiligen, hoch effektiven Cardio-Mix.

14:30 Uhr 
HIIT Training mit Birgit Dallinger
Effektives Fettstoffwechseltraining mit funktionellen Übungen.

11:30 Uhr 
JumpX mit Bianca Spitzer
Gelenkschonendes Ganzkörper- Workout auf kleinen Trampolinen
mit Haltegriff.



Brucknerstraße

14

19

13

Messestand

P

P

P

P
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Messestand

Volleyballhalle

EINGANG

E-Ladestation

P

12

Fitness-
Convention
Sonntag, 22. März

MESSE-LAUF
Sonntag, 22.3.Yogatag

Samstag, 21. März

EINGANG

Startnummern-
ausgabe

Laufbewerbe

WC

WC

WC

WC

WC

HALLENPLAN
SPORTMESSE 2026

P GRATIS
PARKEN

GRATIS
W-LAN

WC WC-Anlage Behinderten WC Wickeltisch Still-Bereich

Duschen Schließfächer Messe-Restaurant Cafe

Garderobe Messe-Info Defibrillator

HUNDE
VERBOTEN

Erste Hilfe

Bargeld-Service



Kletterhalle
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Energie Ried Halle

15
16

17

18

Messestand

Start

Ziel

Bühne Messestand Messestand

Duschen &UmkleidenLöffler MesselaufSonntag

Löffler
MESSE-LAUF
Sonntag, 22.3.

Maximarkt
KINDERLÄUFE
Samstag, 21.3.

WC

WC

WC

WC

SKY DOME

LAUFSTRECKE
LÖFFLER MESSE-LAUF
Sonntag, 22.03.2026
  4 km = 2 Runden
10 km = 5 Runden
Sparkasse OÖ 3er-Teamlauf

IMPRESSUM 
Herausgeber: MESSE RIED GmbH, Brucknerstraße 39, A - 4910  Ried im Innkreis. Druck- und Satzfehler sowie 
Programmänderungen vorbehalten. Stand: 16.02.2026, Infos unter: www.sportmesse-ried.at
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Alle Aussteller 
finden Sie unter:



 » 4 bis 15 Jahre (ca. 150 - 900 m) im 
überdachten FACC SKY DOME  

 » Gratis Messe-Eintritt für dich 
und eine Begleitperson

 » Die Schulklasse & der Verein 
mit den meisten Teilnehmern 
erhält je € 100,- 

 » Unter allen Teilnehmern werden 
wertvolle Preise verlost 

 » Siegerpokale und  
persönliche Urkunden 

 » Siegerehrung um 14:30 Uhr auf 
der ORF Bühne

Die Ausgabe erfolgt am Samstag, 
21.3. ab 10:00 Uhr im Foyer der 
Halle 19

Anmeldeschluss: 
Freitag, 20.3. bis 16:00 Uhr. Nachmeldungen 
sind am Lauftag bis 10:30 Uhr möglich. 
Nachnenngebühr am Lauftag zusätzlich € 4,-. 

WISSENSWERTES

www.sportmesse-ried.at/
kinderlaeufe

INFOS & ANMELDUNG

MAXIMARKT KINDERLÄUFE
Kinder 4 - 15 Jahre

SAMSTAG, 21. MÄRZ ab 11:15 Uhr

STARTNUMMERN
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Läufer/innen beim Maxi-
markt Kinderlauf erhalten 
ein Laufshirt von der OÖ. 
Familienkarte 
(Ausgabe in der Halle 17, 
nur solange der Vorrat reicht!)

Anmeldungen sind verbindlich. Kostenlose Stornierung oder Rückerstattung des Startgeldes ist nicht möglich.



 » Alle Altersklassen 4 km & 10 
km (1 Runde = 2 km) IAAF/AIMS 
zertifiziert, eben und asphaltiert 

 » Gratis Messe-Eintritt für dich 
und eine Begleitperson 

 » Preisgeld für die tages- 
schnellsten Damen und Herren 

 » Löffler-Sachpreise für die  
Klassensieger 

 » Starterpackage und Verpflegung 

 » Messelauf Siegerehrung um 
14:30 Uhr auf der ORF Bühne

Die Ausgabe erfolgt am Sonntag, 

22.3. von 9:30 - 11:15 Uhr im Foyer 
der Halle 19

Anmeldeschluss:
Samstag, 21.3. bis 16:00 Uhr. 
Nachnenngebühr am Lauftag (bis 10:30 Uhr) 
zusätzlich € 5,-. 

LÖFFLER-MESSELAUF
4 km & 10 km

SONNTAG, 22. MÄRZ um 11:30 Uhr

WISSENSWERTES

www.sportmesse-ried.at/
laufbewerbe

INFOS & ANMELDUNG

SPARKASSE OÖ 3ER-TEAMLAUF

SONNTAG, 22. MÄRZ um 11:30 Uhr

In 3er-Teams (Damen, Herren & Mix) absolvieren die Läufer/innen  
jeweils 4km, die Endzeiten werden summiert. Mindestens zwei Läufer/
innen des Teams (Firmen, Gemeinden, Feuerwehr, etc.) müssen aktive 
Mitarbeiter/Mitglieder sein (Mindestens 15 Jahre).

EHRENPREIS FÜR DIE 
GRÖSSTE GRUPPE

OÖ. 
MEISTER-
SCHAFTEN

Straßenlauf

10 km & 5 km U18

STARTNUMMERN

Anmeldungen sind verbindlich. Kostenlose Stornierung oder Rückerstattung des Startgeldes ist nicht möglich.



NEU Sportunion Ninja Triple 
(FR - SO)

NEU Team Alpha Bar - 
Calisthenics (FR - SO)

WEITERE HIGHLIGHTS 
& BEWERBE (Auszug)

FREITAG - SONNTAG

NEU 1. Special Olympics 
Fußballturnier präsentiert von der 

Lebenshilfe OÖ WS Ried (FR)

Schachturnier (SA)

Bahnengolf ÖMGV 
Bundesliga (SA & SO)

3x3 Basketball (SA)

Tischtennis
UNIQA Cup-Finale - OÖTTV (SA)

NEU Slackline Gibbon (FR - SO)

www.sportmesse-ried.at/programm

INFOS & TICKETS



Beim Sport OÖ Stand haben  
Besucherinnen und Besucher die 
Gelegenheit, Ihre sportmotor- 
ischen Fähigkeiten zu testen – der 
Spaß bei den spielerisch durch-
geführten Übungen kommt dabei 
nicht zu kurz!

Geboten werden eine Reihe von 
sportmotorischen Tests, die Aus-
dauer, Beweglichkeit und Koordi-
nation messen. Die Tests sind so 
gestaltet, dass sie für alle Alters-
gruppen geeignet sind. 

SPORT OÖ
Halle 16

FREITAG - SONNTAG

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
Lassen Sie uns gemeinsam aktiv 
werden und Freude am Sport und 
der Bewegung haben.

Transdanubia Speditionsges.m.b.H. 

Telefon: 0043 / 7229 / 771-0

www.transdanubia.com

Kühllogistik.Kühllogistik.Kühllogistik.Kühllogistik.

das unsichtbare

       fundament.

Logistik? - Logisch!

Tiefkühllogistik aus einer Hand garantiert 

eine optimale Behandlung der heiklen, 

temperatursensitiven Produkte zum Wohle 

unserer Kunden.

Im reibungslosen Zusammenspiel unserer 

satell itenüberwachten Kühlflotte, mo-

dernster Logistiklager mit einem state-of-

the-Art „pick-to-voice“ - System und der 

Verteilflotte, die die optimale Versorgung 

der „last mile“ garantiert , sorgen wir für 

eine flächendeckende Distribution unter 

strikter Einhaltung der Kühlkette.

Wir erarbeiten mit unseren Kunden genau 

abgestimmte Logistiklösungen für indivi-

duelle Anforderungen in allen Temperatur-

bereichen in ganz Europa.



NEU 20m MESSE RIED 
CHAMPION Halle 17

FREITAG - SONNTAG

So einen Sprint gab’s auf einer 
Messe noch nie!

Premiere in Ried im Innkreis: Ein 
neuer Bewerb geht an den Start – 
der „20 m Messe Ried Champion“.

Gesucht werden die schnellste 
Dame und der schnellste Herr  
(ab 3 Jahren) – und du kannst mit-
tendrin statt nur dabei sein!

In einer eigens aufgebauten 
Laufarena mit elektronischer 
Zeitnehmung warten Adrena-
lin, Nervenkitzel und echte Wett-
kampfstimmung. 

Kurz, explosiv, gnadenlos schnell 
– 20 Meter, die alles entscheiden.

Der Start ist im Messeeintritt inklu-
diert und es gibt Ranglisten in ver-
schiedenen Altersklassen.

WICHTIG

Teilnahme auf eigene Gefahr.

Jetzt heißt’s: 
Startlinie. Fokus. Vollgas.

Wer wird der erste 20 m Messe 
Ried Champion?

In Kooperation mit LAG GENBÖCK 
HAUS RIED.

Ein spektakuläres und 
abwechslungsreiches Programm.

BÜHNE  
HALLE 15

JAHRGÄNGE (m/w)

U6 (2021 und jünger)
U10 (2017–2020)
U14 (2013–2016)
U18 (2009–2012)
U30 (1997–2008)
U40 (1987–1996)
U50 (1977–1986)

Ü50 (1976 und älter)



INNVIERTLER KIDS CUP
4 - 15 Jahre

7 LÄUFE - 1 BEWERB

ALLE BEWERBE IM ÜBERBLICK

www.sportmesse-ried.at/innviertler-kids-cup

ALLE INFOS

Maximarkt Kinderlauf Ried
Samstag, 21. März 2026
www.sportmesse-ried.at/kinderlauf

Sparkassen City Run 
Mattighofen
Samstag, 25. April 2026
www.tsvmattighofen.at

Subener Lindetwaldlauf
Sonntag, 14. Juni 2026
www.lindetwaldlauf.at

Sparefroh Kinderlauf Andorf
Samstag, 01. August 2026
www.laufmeeting.at

Herbst-Rosen-Trophy Lengau
Sonntag, 25. Oktober 2026
www.sportverein-lengau.at

LG Innviertel Kinderlauf Ried 
Freitag, 19. Juni 2026
www.lg-innviertel.at/teamstundenlauf

U6 JG 2021 und jünger, 
U8 JG 2019/2020, 

U10 JG 2017/2018, 
U12 JG 2015/2016, 
U14 JG 2013/2014

Therme Geinberg Lauf
Sonntag, 08. November 2026
www.lcgeinberg.com



Mehr Informationen unter: www.innviertel-tourismus.at

       /Innviertellaeuft

Mehr Informationen unter: www.innviertel-tourismus.at

       /Innviertellaeuft
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Innviertel         läuft

22.03.2026 

25.04.2026 

14.06.2026 

19.06.2026 

12.09.2026 

13.09.2026 

04.10.2026 

25.10.2026 

08.11.2026 

31.12.2026

Lö�er Messe Lauf Ried

Mattighofener City Run

Subener Lindetwaldlauf 

2-er Teamstundenlauf Ried

Zweibrückenlauf Wernstein Neuburg am Inn

Saiga Hanser Woidlauf

Schlösser Lauf Mining
und Innviertler Rai�eisen Halbmarathon

Herbst-Rosen-Trophy Lengau

Therme Geinberg Lauf

Silvesterlauf Aurolzmünster



www.ried.com

Pony-Verlosung 
1 Los EUR 2,- 
3 Lose EUR 5,–

Pferdevorführung 
9:00 bis 11:00 Uhr

Platzkonzert 
um 13:00 Uhr

Festzugsbeginn 
(Volksfeststraße) 
13:00 Uhr

Pofesen-Stand 
vom Reitverein 
Kobernaußen

ried.com

Pferdemarkt

der Stadt

Ried
SEIT

1484

Mittwoch, 1. April 2026
Großer Pferdemarkt-Festzug
Hauptplatz

w
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SAVE THE DATE!

Innviertel         läuft



ÖFFNUNGSZEITEN
Freitag, 20.3. von 8:00 bis 16:00 Uhr, 
Samstag, 21.3. & Sonntag, 22.3. von 10:00 bis 17:00 Uhr

EINTRITTSPREISE
Sa. 21. & So. 22. März 2026

GRATIS EINTRITT 
am Freitag, 20. März 2026
Dank der Kooperation mit FILL ist am 
Freitag, 20. März GRATIS Eintritt.

GETRÄNKEPARTNER
www.rieder-bier.at

Vollpreis Tageskarte € 12,00

Ermäßigt  
 » Lehrlinge, Studenten, Präsenz- und Zivildiener
 » Familienkartenbesitzer in Begleitung von zumindest einem Kind

€ 10,50

Bonus | Jugend
 » Jugendliche 13 – 18 Jahre (2008 – 2013)
 » 4you-Card-Besitzer
 » Krone-Card Besitzer
 » Menschen mit Beeiträchtigung ab 70% mit Ausweis

€ 9,00

Kinder
 » von 6 bis 12 Jahre (2014 – 2020)
 » spark7 Kartenbesitzer

€ 6,00

Freier Eintritt
 » Fill your Future Schultag (Freitag, 20. März)
 » Kinder bis 5 Jahre (Jahrgang 2021 & jünger) 
 » Kinder in Begleitung Erwachsener  
gegen Vorweis der Familienkarte

Gratis

90 Minuten Ticket
 » Verbilligter Eintritt für Vollpreis & Ermäßigt ab 15:30 Uhr

€ 9,00

TOURISMUSVERBAND
QUELLENVIERTEL
www.quellenviertel.at

MESSE INFOS

www.sportmesse-ried.at/ticket
ONLINE TICKETS

Wir akzeptieren:

MESSE

SPORT

RIED

18.


